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1. ESTADIOS

Os Estadios seréo divididos em areas especificas:

Area 1 Area 2 Area 3
1.a- O campo de jogo; |2.a— Arquibancadas; 3.a - Parte externa do
estadio;

1.b - Entorno do campo | 2.b - Cadeiras sociais;

de jogo; 3.b - Estacionamento;
2.C - Setor de imprensa;

1.c - Vestiarios e 3.c - Credenciamento de

, 2.d - Salas operacionais :

acessos ao campo; acesso e imprensa.

e anexos.

1.d - Bancos de

suplentes.

Os estadios regularmente utilizados pelos clubes participantes
precisam de aprovacdo da comissdo de vistoria da FERJ, laudo de
prevencdo de combate a incéndio em vigor, autorizacdo do GepreV
para eventos sem presenca de publico, além do laudo de condicdes

sanitarias em vigor no periodo da realizacdo do campeonato.
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Os ambientes dos estadios serdo previamente desinfectados e
higienizados para receber os jogos, principalmente os setores das

areas l.a,1.bel.c.

2. DELEGACAO

Sera composta de, no maximo, 42 pessoas, incluindo atletas,

comissao técnica e todo staff envolvido.

3. CHEGADA E SAIDA DO ESTADIO

Qualquer pessoa comprovadamente com doenca em atividade ou

suspeita clinica de COVID-19 tera seu acesso impedido ao Estadio.

A chegada da delegacdo do clube ao Estadio deve acontecer 90

minutos antes no inicio da partida.

Dar preferéncia para que os atletas sejam transportados em 0Onibus e
a comissdo técnica em vans, admitindo-se a possibilidade do uso de

veiculo pessoal, sem acompanhante.
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Os Onibus utilizados deverdo ser previamente higienizados e
desinfectados. Devera ser disponibilizado na entrada do 6nibus
alcool em gel para todos 0s passageiros e motoristas higienizarem as
méaos ao entrarem. Deverao utilizar mascaras durante todo o tempo

de transporte.

No interior do 6nibus serdo disponibilizados depoésitos de lixo com
saco plastico, de modo a ter onde descartar todo e qualquer residuo,
como mascaras descartaveis inutilizadas etc., devendo estes serem
dispensados em local apropriado ao final de cada percurso efetuado
pelo veiculo. As janelas deverdo permanecer abertas sempre gue
possivel, de modo a ventilar e manter arejado o ambiente interno do

onibus.

Importante manter adequado distanciamento entre os coletivos, bem
como garantir que sua chegada aconteca em horarios distintos entre

si, a fim de se evitar aglomeracao de pessoas.

O acesso aos vestiarios, quando a estrutura do estadio permitir,

devera ocorrer em tuneis diferentes entre os times.

Todos que acessarem o estadio terdo temperatura corporal aferida
atraves de termometro infravermelho, inclusive atletas e comissao

técnica.
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4. VESTIARIOS E ACESSO AO CAMPO

O acesso aos vestiarios so serd permitido apoés ter sido executada a
desinfeccdo por pessoas e empresa habilitada para tal tarefa, sendo
respeitada também a acédo de desinfeccdo apds o término da partida,

com a saida dos atletas e comissao técnica do local.

Cada delegacdo tera direito a 30 (trinta) acessos ao seu vestiario,
nimero que poderd ser reduzido se preciso para adaptar-se as

condicdes do estadio.

Todos os individuos deverao utilizar méascara durante todo o tempo

dentro dos corredores e vestiarios.

Devera ser garantido que as cabines utilizadas pelos jogadores no
interior do vestiario, onde guardam seus pertences e materiais de
jogo, tenham o maximo de distanciamento possivel de acordo com
orientacbes dos 0Orgdos de saude, onde se necessario for,

Intercalando estes dispositivos.

Devera ser disponibilizado dispensers abastecidos com alcool em
gel 70% para antissepsia das maos na entrada e interior dos

vestiarios, ocupados por cada equipe e arbitragem.
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Deve-se minimizar a0 maximo o0 tempo gasto dentro do vestiario.

Priorizar as atividades de aquecimento ao ar livre, em campo.

O aquecimento dos atletas antes das partidas sera realizado dentro
do campo de jogo e durante as partidas atras das balizas, sempre que

possivel.

As banheiras e SPAs serdo interditadas e terdo seu uso proibido.

5. ENTRADA DOS TIMES

O protocolo de entrada em campo proibe a participacdo de criancas

€ mascotes.

N&o havera foto oficial antes da partida e, da mesma forma, néo
havera o tradicional cumprimento com aperto de maos entre

jogadores e equipe de arbitragem, e troca de flamulas.

6. BANCO DE RESERVAS

As cadeiras do banco de reservas deverdo ser ocupadas de maneira

intervalada, preservando distanciamento seguro entre os jogadores e
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comissdo técnica. As cadeiras proibidas de ocupacdo devem estar

sinalizadas.

Caso ndo seja possivel acomodar todos 0s jogadores e comissao,
estes ultimos devem ser alocados em cadeiras ao lado do banco,
também de forma distanciada de acordo com as orienta¢cdes dos
orgdos de saude. Em sendo possivel, o uso da separacdo com

acrilico ou outro material pode ser utilizado.

O uso de mascaras € obrigatdrio para todos 0s que se encontram
entre suplentes e comissdo técnica, com excecdo do treinador
quando este estiver proximo a linha de marcacéo da area técnica, a

um metro do campo de jogo.

O numero maximo de membros da comissdo serd de 5 pessoas,

sendo obrigatdria a presenca do médico na equipe mandante.

O numero maximo de jogadores no banco de reservas sera de 10

atletas.

Os assentos serdo desinfectados e higienizados antes e depois dos
jogos, bem como durante o intervalo técnico. Também terd que ser
disponibilizado dispenser com alcool 70% proximo ao banco de
reservas para que jogadores e comissdo técnica possam desinfectar

as maos, quando necessario.
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7. IMPRENSA

N&o havera imprensa e fotografos no entorno do campo de jogo nas
areas l.a, 1.b e 1.c, sendo reservado o setor de imprensa ou

arquibancadas na area 2.a para realizacdo do trabalho de imprensa.

Todos os profissionais deverdo observar os protocolos da sua
categoria profissional, acesso somente credenciado pela FERJ para
as partidas, acompanhar todas as medidas protetivas de higiene e
seguranca que cercam o0 evento do jogo, preenchendo
obrigatoriamente o questionario epidemioldgico idealizado pela
FERJ.

Somente sera permitido o acesso ao interior do estadio aquele que
ndo apresentar manifestacoes ou dados sugestivos de doenca ou

contagiosidade.

8. CUIDADOS DURANTE AS PARTIDAS

Todos o0s gandulas, usando mascaras, Serdo responsaveis por
higienizar as bolas de jogo com produto apropriado de forma a

garantir a seguranca dos jogadores.
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Priorizar gandulas e maqueiros que ja tenham passado pela forma
ativa da doenca e se encontram IgG positivo, IgM negativo e PCR

negativo.

O numero maximo para utilizacdo sera de 4 gandulas e 2 maqueiros.
Todos com preenchimento do questionario epidemioldgico
assinados pelo médico da equipe mandante e entregues ao delegado

da partida.

A FERJ poderéa indicar para a partida, a seu critério, 1 delegado de
campo, supervisor financeiro e profissional para credenciamento e

conferéncia nos acessos e outros que se faca necessario.

Devem ser evitados atos como beijar bolas, abracar e cumprimentar
atletas do mesmo time e/ou time adversario, reunides em grupo e

outras aglomeracdes que ndo inerente as do jogo.

Comemoracdo de gol com aglomeracdo de jogadores e comissao

técnica ou togues de méos devem ser evitados.

A reposicdo hidrica sera dispensada de forma individual com
material descartavel, em mesas proximas ao campo. Sera proibido

uso de squeezes.

10
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Medicos, massagistas ou fisioterapeutas e maqueiros devem utilizar
EPIl adequado para o atendimento dos atletas, de acordo com as

normas de seguranca dos orgéos de satde competentes.

9. TESTAGEM

Os clubes, por intermeédio de seus profissionais médicos, elaborarao
inquéritos  epidemioldgicos e avaliacbes medicas diarias
relacionadas aos seus atletas e membros das comissdes técnicas,
comprometendo-se a envia-los a FERJ sempre na véspera dos jogos
e a isolar, orientar e tratar quaisquer um que apresente sintomas

clinicos que sugiram a infeccao pela COVID19.

Os inqueritos epidemiologicos e avaliagbes diarias encaminhadas a
FERJ devem ser instruidos com os atestados médicos, liberando a
participacdo nos jogos dos colaboradores e atletas do clube, que se
comprometera, ainda, a informar na relacdo de jogo a data em que
todos atletas e membros das comissdes técnicas foram testados pela

ultima vez.

11
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Os inqueéritos epidemiologicos serdo complementados por testes a
serem realizados nos atletas e membros da comissdo técnica com
uma periodicidade de 15 (quinze) dias, ocasido na qual sera coletado
Swab de orofaringe e nasofaringe com exame PCR para COVID19,
podendo ser acrescentados os testes de sorologia. Caso um atleta ou
membro da comissdo técnica tenha seu exame positivo (infeccdo em
atividade), este serd imediatamente isolado, ndo terd acesso ao
estadio e entrara em observacédo rigorosa e recebera orientacdes do

respectivo departamento medico.

Poderédo deixar de fazer o exame de PCR os atletas e membros de
comissdo técnica que comprovarem ter passado pela forma ativa da
doenca e, apos ter tomados os devidos cuidados, apresentarem IgG

positivo com IgM e PCR negativos.

Atletas ou membros da comissao técnica e delegacdo com testagem
IgG positiva para o0 Novo Corona Virus (Covid19) deverdo ter um

aviso em seus crachas.

A testagem também podera ocorrer no dia do jogo, mediante a
utilizacdo de Teste Rapido para Antigeno Covid-19, em material

coletado de nasofaringe. Nesta hipotese, o referido teste substituira o

12
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exame de PCR por ter resultado imediato e, desta forma, servir

como parametro de deteccdo do antigeno viral nas vias aéreas.

10. DOPING

Durante o Protocolo de Jogo Seguro ndo havera solicitacdo de coleta

de material para testagem de doping.

11. TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Todos os profissionais envolvidos nos jogos deverdo assinar Termo
de Consentimento Informado para o COVID-19, com
esclarecimentos de deveres e risco. Este Termo sera de competéncia

de cada clube ou classe de profissionais.

12. POLICIAMENTO

O contingente de policiamento deve ser o0 minimo adequado para a

manutencdo da ordem e da incolumidade fisica dos profissionais

13
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envolvidos no jogo de futebol. Todos devem fazer uso de mascaras.
O clube devera indicar um profissional para responsabilidade da

area de seguranca ao delegado da FERJ, antes das partidas.

13. TEMPO TECNICO

N&o havera a parada técnica ou tempo técnico. Em caso excepcional
por decisdo do delegado e, informado aos clubes, poderd ser

realizado.

14. ARBITRAGEM

14
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Todos 0s membros da equipe de arbitragem serdo previamente
selecionados, monitorados clinica e epidemiologicamente e
submetidos previamente ao teste para Covid-19 e cuidados

estabelecidos para os demais.

15. OPERACAO DE PARTIDA

Quantificacao e identificacao dos profissionais autorizados em cada

uma das areas do estadio:

Area 1.a, 1.b e 1.c — 21 atletas, 5 membros de comissdo técnica para
cada equipe, 4 gandulas, 2 maqueiros, 2 delegados FERJ, 4
profissionais para desinfeccdo e higienizacdo das areas comuns
(quando solicitado o acesso pelo delegado), uma ambuléncia UTI
Movel com 1 meédico e 2 enfermeiros contratados pelo clube
mandante e, no maximo 2 profissionais para manutencdo do campo,
placas, e outros com identificacdo se autorizados pelo delegado da

partida.

Area 2 — Jornalistas e fotografos, credenciados com antecedéncia de
48 horas pela equipe de comunicacdo da FERJ, e integrantes das

delegacdes das equipes ndo constantes na relacdo de partida.

15
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Area 3 — No maximo, 8 funcionarios do quadro operacional de cada
estadio (aléem dos citados acima), credenciados com a relacéo
entregue ao delegado da partida, que estardo proibidos de acessarem

asareas 1l.a,1.bel.c.

Serdo de responsabilidade dos clubes mandantes supervisionados
pela FERJ, o controle da afericdo de temperatura corporal e
recebimento do questionario epidemiolégico, sendo proibido acesso
ao estadio, de pessoas apresentando temperatura superior a 37,5

graus C.

Serdo habilitados no maximo 2 portdes de acessos, sendo 1 portao
exclusivo para as delegacOes, equipe de arbitragem e delegados da
partida.

Os clubes deverdo informar a FERJ com antecedéncia de 48 horas
de cada partida a lista contendo 42 nomes de sua delegacao e
apresentar ao delegado da FERJ, 90 minutos antes do inicio da
partida. Na relacdo de delegacdo de atletas e comissdo técnica que
estardo dentro do campo de jogo e banco de reservas deve constar
obrigatoriamente a declaracdo de que todos foram submetidos ao
teste dentro das normas e periodicidade deste protocolo e estao aptos

a participarem da partida.

16



CAMPEONATO ESTADUAL 2020 JOGO

SFeE=) SERIE B1 SEGURO
#Juntos,

Vencer!

Serdo de responsabilidade dos clubes mandantes a apresentacdo de
relacdo de gandulas e maqueiros com questionario epidemiolégico
preenchido e declaracdo de estarem em condicao de participarem da
partida, assinado pelo médico responsavel do clube ao delegado da

partida no tempo maximo de 1 (uma) hora antes do inicio da partida.

As partidas que tiverem transmissao de imagens de qualquer
plataforma serdo alvos de credenciamento pela equipe de
comunicacdo da FERJ no tempo maximo de 48 horas antes do inicio
da partida e precisardo obedecer aos parametros estabelecidos pela

FERJ para transmissao.

As equipes de Marketing e TV dos clubes poderdo acompanhar o
acesso ao campo de jogo dos atletas dos clubes em nimero maximo
de 2 profissionais, retirando-se antes do inicio da partida; 1 assessor
de imprensa podera ter acesso ao campo de jogo sempre nos ultimos

cinco minutos de cada tempo de partida.

O delegado da partida designado pela FERJ sera o responsavel por
fiscalizar todas as normativas deste protocolo, assim como deliberar

eventualidades que se facam necessarias.
17
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16. OBSERVACOES GERAIS

Todos os atletas, membros de comissdo técnica e profissional
envolvidos nas partidas deverdo ser conscientizados e treinados
quanto aos protocolos e procedimentos sobre as medidas de higiene
que fazem parte dos procedimentos de prevencdo contra a

propagacéo e disseminacéo da doenca Covid-19.

Todas as areas do estadio, principalmente de uso em comum a
todos, deverdo ser bem sinalizadas com cartazes, banners, contendo
as orientacOes necessarias sobre a forma de contégio e de prevencéo
para que nao ocorra contaminacdo do Covid-19, obedecendo todas

as normas indicadas pelas autoridades de salde competente.

Os profissionais que estardo ao redor do gramado deverdo estar em
numero limitado e indicado neste protocolo, obedecendo as normas
de distanciamento de 2m ou 4m2/pessoa, e assim sendo tambem em

outras dependéncias que ndo o campo de jogo durante a partida.
18
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Os bebedouros de uso direto em areas comum de circulacao terédo

seu uso proibido, devendo permanecer fechados.
Devera ser disponibilizado alcool em gel em pontos estratégicos.

O ndmero de substituicdes de atletas para cada equipe conforme
decisdo da IFAB (periodo de pandemia) sera de no maximo 5
substituicbes, em trés momentos, ndo contando como momento as

substituicOes realizadas no intervalo das partidas.

Havendo necessidade, poderdo ser feitas adequacdes pertinentes.
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17. APROVACAO

Todo o texto do Protocolo do Jogo Seguro foi desenvolvido e
aprovado por unanimidade por todos os medicos e membros da
equipe de saude dos clubes que estiveram presentes, apds estudos e

debates em diversas reunioes.

Todo o texto do Protocolo do Jogo Seguro foi aprovado por
unanimidade por todos os representantes dos 17 (dezessete) clubes
da Serie B1, em reunido realizada no dia 14 de setembro de 2020,
aprovado pelos médicos das equipes em reunido realizada em 15 de
setembro de 2020.

Durante sua a aplicacdo, as diretrizes do Protocolo Jogo Seguro
serdo consideradas como complementares ao RGC e ao REC em
relacdo ao Campeonato Estadual da Série B1 de Profissionais de
2020.
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